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Dwa w jednym - tak można określić tę edycję znanej już czytelnikom serii - ?Wegetarianizm po mistrzowsku?.

Pierwsza część to przepisy kuchni indyjskiej, możliwe do przyrządzenia w domu. Są to przepisy na potrawy, które najczęściej pojawiają się

na moich bankietach, i o które najczęściej pytacie.

Druga część to kuchnia używana przez wegetarian na co dzień, innymi słowy

?dostosowana?. Znajdują się tu przepisy proste, praktyczne i jednocześnie bardzo różnorodne- od zup, sałatek, po ciasta i słodycze.

Zachęcam wszystkich, gotujcie po wegetariańsku.

W książce znajdziecie ok. 250 przepisów
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