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Cena brutto:

BYC KOBIETA ? to poradnik samo-edukacji, zawierajacy proste, a jak bezcenne

¢wiczenia do wtasnego wykonania - do obejrzenia siebie "jak w lustrze" i "poprawienia" tego, co wymaga "retuszu”, koloru, jasnosci...a moze
gtebszego przekopania przesztosci,aby ustanowi¢ nowe wzorce i pozwoli¢ sobie na "nowe narodzenie" do zdrowej, wspaniatej przysztosci -
dla siebie, bliskich i Swiata.

DR EWA DANUTA BIALEK, specjalizowata sie w

diagnostyce klinicznej i obronita doktorat z immunologii. Przez wiele lat pracowata naukowo w Uniwersytecie Medycznym w Warszawie
(Akademia Medyczna) & Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego (23 lata); ukonczyta studia podyplomowe z psychologii na
Uniwersytecie Summit (USA), certyfikowana jako trener psychosyntezy (IAMOP - USA) oraz przez American University of NLP - jako Certified
Life Coach i Master Life Coach. Jest autorka ponad 140 publikacji, w wiekszosci dotyczacych promocji zdrowia; wyktadata na wielu
konferencjach ekologicznych, medycznych i edukacyjnych. W 1997 stworzyta Stowarzyszenie "Edukacja dla Przysztosci" w Warszawie,
piszac programy oraz ksigzki, organizujgc naukowe i edukacyjne konferencje, a w 2004 Instytut Psychosyntezy. Przez ostatnie 15 lat
rozwineta praktyczny program samoedukacji do zdrowia ("Wychowanie do zdrowia w rodzinie, szkole i Swiecie") w oparciu o wtasne
materiaty edukacyjne, ktéry stosuje przygotowujgc edukatoréw i konsultujac indywidualne osoby.
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