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Cykl 12 wyktaddw, z ktérych kazdy stanowi odrebng catos¢, pomyslany jako zestaw tematéw do do przemyslen, dyskus;ji i do rozpoczecia
pracy nad sobg, rodzaj poradnika dla wracajacych do zdrowia alkoholikéw.
Dzielgc sie profesjonalnym doswiadczeniem zawartym w wyktadach autorka ma nadzieje, ze stang sie one bardziej zachetg do dalszej,
twérczj pracy, niz podstawa mechanicznego przekazu poszczegdlnych fragmentéw tekstu.
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